
 

                                                                        

 

 

DAVRANIŞLARIM BENİM KONTROLÜMDE 

Bu projemizde çocukların empati, öfke kontrolü, sosyal beceriler ve dürtüsel davranışlarını kontrol etme becerilerini geliştirmeyi 

amaçlıyoruz. Bunun için 5 haftalık bir eğitim planı oluşturduk, bu eğitim planını haftalara bölerek her hafta bir davranışı ve duyuyu 

konu oluşturup etkinliklerle doğru davranışı göstermeyi amaçladık. Etkinliklerimiz gezi gözlem, sınıf içi etkinlikleri kapsamaktadır. 

Projemizde genel olarak empati nedir, öfkelendiğimde neler yapabilirim, neden toplum kurallarına uymam gerekir gibi konuları 

işlemeyi planlıyoruz. Bu bağlamda Türkiye’deki farklı kültürlerdeki öğrenci ve öğretmenlerle çalışmayı planlıyoruz. Şimdiden 

Teşekkür ederiz. 

PROJE ORTAKLARIMIZ 

Proje Kurucusu : Neslihan BUCAK-Şehit Tevhit Akkan Anaokulu / Etimesgut-ANKARA 

Ortak Üye  :  Sevilay UZUNÖZ AYDIN-Şehit Tevhit Akkan Anaokulu / Etimesgut-ANKARA 

Ortak Üye  : Melike CİRİTCİOĞLU-Şehit Tevhit Akkan Anaokulu / Etimesgut-ANKARA 

Ortak Üye  : Gamzenur UYAR-Şehit Tevhit Akkan Anaokulu / Etimesgut-ANKARA 

Ortak Üye  : Vildan DÖNMEZ / Haydarmursaloğlu İlkokulu / Merkez-ANTAKYA 

Ortak Üye  : Neşe BOSTANCI / Karabük Aydınlıkevler İlkokulu / Merkez-KARABÜK 

Ortak Üye  : Ahmet Murat ÜNSAL-Şehit Komiser Veysel Çirişlioğlu İlkokulu Korgun/ÇANKIRI 

Ortak Üye  : Ayşe Gül ŞENEL /Yakakent Zübeyde Hanım Anaokulu / Yakakent-SAMSUN 

Ortak Üye  : Sevim SAĞLAM ŞATIROĞLU / Rauf Orbay İlkokulu / Çankaya-ANKARA 

Ortak Üye  : Nazlı DAYANÇ Edirne 75.Yıl İlkokulu / EDİRNE 

 


