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Not: Yemek listesi uygun görüldüğü takdirde Okul İdaresi tarafından yeniden güncellenebilir. 

GÜNLER 
SABAHÇI 

ARA ÖĞÜN 

 

KULÜP 

ÖĞLE YEMEĞİ 

 

ÖĞLENCİ 

ARA ÖĞÜN 

 

KULÜP 

İKİNDİ 

KAHVALTI 

 
05.02.2024 

PAZARTESİ 
Tahin Pekmezli ekmek ve 

Meyve çayı 

Kıymalı patates oturtma, 

makarna ve yoğurt 

Tahin Pekmezli ekmek ve 

Meyve çayı 

Kakaolu ıslak kek 

06.02.2024 

SALI 
Yoğurt çorbası ve ekmek, 

 

Zeytinyağlı barbunya, bulgur 

pilavı ve ayran 

Yoğurt çorbası ve ekmek, 

 

Damla çikolatalı kurabiye  

07.02.2024 

ÇARŞAMBA Pişi, peynir, ıhlamur çayı  
Ispanak yemeği, makarna ve 

yoğurt 

Pişi, peynir, ıhlamur çayı Kuruyemiş  

08.02.2024 

PERŞEMBE  
Tavuklu şehriye çorbası, 

ekmek 

Süzme mercimek çorbası, 

etli mantı ve yoğurt 

Tavuklu şehriye çorbası, 

ekmek 

Mevsim meyvesi 

09.02.2024 

CUMA  

 

Fırında peynirli kanepe, 

zeytin ve bitki çayı 

Fırında tavuk, Tereyağlı 

Erişte yoğurt 

Fırında peynirli kanepe, 

zeytin ve bitki çayı 

Mozaik Pasta  

     
12.02.2024 

PAZARTESİ Üzümlü kek ve süt 
Kıymalı karnabahar yemeği, 

Makarna ve yoğurt 

Üzümlü kek ve süt Kurabiye 

13.02.2024 

SALI Ezogelin çorba, ekmek 
Zeytinyağlı Pırasa, Makarna 

komposto  

Ezogelin çorba, ekmek Sütlü İrmik tatlısı 

14.02.2024 

ÇARŞAMBA  
Krep, Peynir, Bitki Çayı 

Fırında köfte- patates, ayran Krep, Peynir, Bitki Çayı Mevsim meyvesi 

15.02.2024 

PERŞEMBE 
Tarhana çorbası ve ekmek 

Nohut yemeği, pirinç pilavı 

cacık 

Tarhana çorbası ve ekmek Supangle 

16.02.2024 

CUMA  

Anne Poğaçası, Peynir ve 

ıhlamur çayı   

Mercimek çorbası, Ankara 

tava ve mevsim salata  

Anne Poğaçası, Peynir ve 

ıhlamur çayı 

Kuruyemiş 

     

19.02.2024 

PAZARTESİ 
Omlet, peynir ve bitki çayı 

Zeytinyağlı havuçlu 

barbunya, Erişte ve turşu 

Tereyağlı erişte ve turşu Damla çikolatalı kurabiye  

20.02.2024 

SALI 

Domates soslu Şehriye 

çorbası,  ekmek 

Fırında mini baget but, 

makarna ve ayran 

Domates soslu Şehriye 

çorbası,  ekmek 

Mevsim meyveleri 

21.02.2024 

ÇARŞAMBA  
Pankek, reçel ve ıhlamur 

çayı 

Patatesli havuçlu sulu köfte, 

makarna ve yoğurt 

Pankek, reçel ve ıhlamur 

çayı 

Bisküvili puding  

22.02.2024 

PEŞEMBE  
Erişteli yeşil mercimek 

çorbası 

 

Kuru fasulye, pirinç pilavı ve 

turşu     

 

Erişteli yeşil mercimek 

çorbası 

Kuruyemiş 

 

 

23.02.2024 

CUMA  

Havuçlu tarçınlı kek ve 

bitki çayı 

Antep tava, pirinç pilavı ve 

yoğurt  

Havuçlu tarçınlı kek ve 

bitki çayı 

 

İrmik tatlısı  

     
26.02.2024 

PAZARTESİ 

Tahin pekmezli ekmek ve 

ıhlamur 

 

Kıymalı karnabahar yemeği, 

makarna ve yoğurt  

Tahin pekmezli ekmek ve 

ıhlamur 

 

Kuruyemiş 

27.02.2024 

SALI 

Buğdaylı yoğurt çorbası 

ve ekmek 

Ev yapımı hamburger ve 

ayran  

Buğdaylı yoğurt çorbası ve 

ekmek 

Mevsim meyveleri 

28.02.2024 

ÇARŞAMBA  
Fırında patates dilimi, 

peynir kuşburnu çayı 

Zeytinyağlı pırasa, soslu 

makarna ve yoğurt  

 

Fırında patates dilimi, 

peynir kuşburnu çayı 

Ağlayan pasta 

29.02.2024 

PERŞEMBE  
Ezogelin çorba, ekmek 

 

Mevsim Türlüsü, yeşil 

mercimekli bulgur pilavı 

turşu 

Ezogelin çorba, ekmek Hindistan cevizli havuç 

topları 

01.03.2024 

CUMA Peynirli börek, bitki çayı 

Tarhana çorbası, tavuklu 

sebzeli şehriye pilavı ve 

komposto  

Peynirli börek, bitki çayı Sütlaç  


